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Este proyecto encadend desde una perspectiva técnica,
econdmica y ambiental, un proceso de fortalecimiento de
la unidad en las comunidades indigenas Inga del area de
influencia a través del rescate y conocimiento de los
sistemas de produccion tradicionales y el trabajo
comunitario a las nuevas generaciones; ademas
mejoraron los niveles de produccién y se buscé mantener
la variedad y abundancia de alimentos con diferentes
especies nativas tradicionales en beneficio de las familias
participantes
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Presentacion.

La Corporacion para el Desarrollo Sostenible del Sur de la Amazonia,
CORPOAMAZONIA, apoya a las comunidades indigenas en el fortalecimiento de los
procesos de recuperacion de practicas culturales, mediante la promocion y el
fortalecimiento de la experiencia por parte de la comunidad en el manejo de
sistemas productivos tradicionales tipo chagra, con el fin de fortalecer la autonomia
alimentaria, mejorando asi las condiciones de vida mediante el consumo de
productos de origen vegetal, igualmente, el mejoramiento de las condiciones
ambientales a través del proceso de educacién ambiental, que fortalecera a la
comunidad en general.

Esta cartilla es producto del trabajo en las capacitaciones, de aprendizaje en campo
y de sistematizacion de experiencias como fuentes de informacién en la ejecucion
del proyecto “Establecimiento de sistemas agroecoldgicos sostenibles como
alternativa de recuperacion ambiental en la Comunidad Inga de los cabildos de
Condagua, Osococha y Yunguillo del municipio de Mocoa, departamento del
Putumayo” ejecutado mediante el convenio Interadministrativo 0426 de 2009
firmado entre CORPOAMAZONIA y el Cabildo Indigena Inga de Condagua y
articulado al Plan de Accién Trienal 2.007 - 2.011 Programa: Gestién Ambiental;
Subprograma: Manejo Ambiental; Proyecto: Aplicacién de un Sistema de
Fortalecimiento para el logro de la
Autonomia de las Etnias y Culturas en el
Sur de la Amazonia Colombiana; Meta
11.- Implementar el componente étnico
del Plan de Accién Regional de
Biodiversidad PARBSAC dentro del Eje
estructural 3 alternativas productivas
sostenibles y alimentarias).

Este es un aporte de la Institucién en el
fortalecimiento de practicas
tradicionales de cultivo mantenidas en
el tiempo por las comunidades
indigenas; también es el inicio del
proceso que nos llevard hacia una
cultura sostenible y amigable con el
ambiente.

JOSE IGNACIO MUNOZ CORDOBA
Director General CORPOAMAZONIA.
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Descripcion del Proyecto

La Chagra Cosmovision
y Territorio

Nukanchipa Chagra
Suma Kawsai:
Nuestra chagra para
vivir bien.

El convenio 0426 celebrado entre el
Cabildo Inga de Condagua del Municipio
de Mocoa Departamento del Putumayo
y la Corporacion para el Desarrollo
Sostenible del Sur de la Amazonia
(CORPOAMAZONIA) Se desarroll6é con
el objeto de recuperar especies,
proteger los ecosistemas naturales y
contribuir a mejorar la seguridad
alimentaria, de la comunidad indigena,
en el marco del Proyecto denominado.
“ESTABLECIMIENTO DE SISTEMAS
AGROECOLOGICOS SOSTENIBLES
COMO ALTERNATIVA DE
RECUPERACION AMBIENTAL EN LA
COMUNIDAD INGA DE CONDAGUA,
YUNGUILLO Y OSOCOCHA".

En este proyecto se involucraron Territorio
componentes, alimenticios, frutales y
forestales. El proyecto tuvo un
componente adicional con un programa
de educacion ambiental dirigida
principalmente a nifios, jovenes y
comunidad adulta, con la compaiiia y
orientacién permanente de las
autoridades tradicionales y el equipo

técnico del proyecto.

“Pachamama mana iukas, manin iukanchi kawsai, alpa mana iukas
nukanchipa kawsai iuiai wafiun mana alpa yukagura.”

“Sin tierra no hay produccién, no hay cosmogonia, no hay vida. Indigena
despojado de su espacio vital no muere como indigena, pierde la conexién
que le daun motivo a su existencia”

Pensamiento Indigena.
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Cosmovision

“Elyagé es el pilar de la cosmovision Inga donde la figura del taita (medico
tradicional), es sobresaliente en su manejo. “El yagé es una fuerza que
tiene poder, voluntad y conocimiento; con él se puede ir a las estrellas,
entrar en las plantas, en las montanas, en el espiritu de las otras personas,
conocer su deseo de hacer el bien o el mal, se puede conocer el futuro, ver
las enfermedadesy curarlas.”

Todo el mundo Inga se concibe con relacién a la naturaleza, esta gira en
virtud del conocimiento de las plantas y ala armonia con sus elementos. El
sol, la lluvia, el viento dan fuerza y su poder se concentran en los médicos
tradicionales, los cuales deben pasar por varias etapas de acuerdo con el
manejo del poder del Ambi-Huasca (Yagé), para llegar a ser reconocidos

porlacomunidad.”
Cosmovisién pueblo Inga.

La chagra Inga - Tarpui Mikuy

“Chagra kan Nukanchipa kawsai, pai karan mikuikuna, iaichachin imasa
tarpungakagsina imasa kawsangakagsina Nukanchipa purakunawa.”

“La chagra tradicional
es la vida, porque nos
suministra los
alimentos y al mismo
tiempo es la escuela
para aprender a
cultivar, es la que nos
proporciona gran
variedad de plantas con
el objetivo de propor-
cionarles seguridad
alimenticia a las
familias.”

El trabajo en la chagra

Generalmente la mujer es la que maneja los cultivos de la chagra, el
procesamiento de alimentos derivados de la yuca y otras plantas y el
cuidado del hogar. Ella es la portadora del mayor conocimiento sobre las
plantas cultivadas y el manejo de la chagra.

Culturalmente el origen, domesticacién, innovacién de los cultivos, la
diversificacion de variedades y la posesion e intercambio de recursos es
realizado por la mujer, por lo cual ella es considerada la duefia de la
chagra. El hombre comparte con la mujer algunas actividades
relacionadas con la chagra, como son: La socola, tumba y quema del
bosque y el manejo de algunos cultivos como el Yagé y plantas
medicinales.
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Los nifios acompaifian

desde muy temprana Establecimiento
edad a sus padres A

hacer las labores de la y Manejo de la chagra.
chagra, siendo esta la -

tradiciéon cultural de
los ingas, es un deber
de la madre llevar a
todos sus pequeiios
hijos a la chagra desde
los primeros afios; a
partir de esas visitas
continuas los nifios
comienzan un
aprendizaje con la
chagra, porque desde muy pequefios se familiarizan con este escenario.

El lugar donde se establece la chagra, es un drea de rastrojo y su eleccién
depende del tipo de suelo. Preferiblemente la chagra se establece en
terrenos de vega ya que estos suelos se caracterizan por ser maés
productivos.

Las zonas de cultivo se suelen establecer en areas de bosque maduro o en
rastrojos; o de acuerdo con las indicaciones de los mayores, la seleccion
depende de los tipos de suelo, y se descartan generalmente aquellos muy
arcillosos y himedos.

La chagra como sistema
productivo sostenible diversificado

La chagra, no solo es una unidad productiva, sino que, es un sistema
productivo diversificado y sostenible, con un ordenamiento no visible, los
componentes se encuentran interrelacionados y cuentan con elementos
basicos ycomplejos que proporcionan equilibrio al suelo.

Preparacion del sitio:

Una vez escogido el lugar, los hombres proceden a eliminar los bejucos y
plantas pequefias (Socola), para luego realizar la tumba de los arboles de
forma selectiva, manteniendo aquellos arboles y plantas que por su valor
economico y/oreligioso espiritual son importantes parala comunidad.
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Siembra:

En la chagra se siembra una
gran variedad de especies.
Como resultado se obtiene un
lote totalmente recubierto de
diferentes plantas y niveles
arbéreos, que minimizan su
exposiciéon a las fuertes
lluvias, a los rayos solares y a
las altas temperaturas.

Cosecha:

Las especies agricolas sembradas en las chagras se clasifican de acuerdo con el
tiempo de produccion, siendo éstas de corto, mediano y largo plazo, con
periodos que oscilan entre los 45 dias a 4 meses; los productos de pan-coger
son especies de mediano plazo con un tiempo entre 5 meses a 1 afio y los
frutales se inicianentre los 18 meses a4 o 5 afios segtin la variedad.

Mantenimiento de la chagra:

Después de la siembra se hace tres o cuatro limpiezas de mantenimiento; esta
actividad se planea, prepara y ejecuta de manera compartida. La mujer como
“duefia” de la chagra, aprovecha sus visitas periddicas para hacerle

mantenimiento, pues es
ella la que esta pendiente
de las especies sembradasy
de quitar las malezas que
aparecen durante el
crecimiento de las
plantulas. Una de las
actividades culturales mas
comunes aplicadas a la
chagra, es la deshierba
manual.
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NOMERE

MESES DE SIEMBRA

FASE DE LUNA

Papaya

Mandarina

Naranja

Caimo

Madroiio

Chontaduro

Zapallo

Papa cidra

Arbol del Pan o
pan del Norte

Uva Caimardon

Cualquier mes  del afio
menos en épocas de
verano

Luna llena, primero menguante.

Platano

Banano

Chiro

Cualquier mes del afio
menos en épocas de
verano

Un dia antes de luna llena, en la luna
llena y después del cuatro de merma
hasta el dia siete.

Lulo o naranjilla

Febrero, marzo y
diciembre

Luna llena

Frijol guarzo Mayo, Agosto y Octubre 3,4,5 de menguante

Batata Cualquier mes  del afo Luna llena y 3,4,5 de menguante

Yota menos en épocas de

Yuca = Rumu verano.

Merena

Name

Sixe = malanga

Maiz Julio y agosto 3,4,5 menguante.

Pina Febrero y marzo. Luna llena

Caiia = huiro Cualquier mes del afio 6,7,8 creciente y luna llena
menos en épocas de
verano

Maderables Cualquier mes del afio 1y 2 creciente

menos en épocas de
verano
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Asociacion y rotacion de cultivos

La siembra de la chagra se hace en orden légico establecido de acuerdo
con los conocimientos sobre la distribucion de los espacios, teniendo en
cuenta el terreno y la diversidad que el suelo presenta.
Independientemente de los componentes de la chagra, la yuca y el platano
son los productos principales, debido a su gran importancia en la dieta
alimentaria.

La chagra se establece generalmente en bosque secundario (Rastrojos
bajos), y se practica el sistema de rotacion de areas, para permitir su
recuperacion a través de la sucesién vegetativa en forma natural. El
tiempo util de éstas dreas son de 2 6 3 tres afios aproximadamente,
excepto el cultivo del maiz que es abandonado después dela cosecha (6 6 7
meses).

La distribucién de los cultivos se hace en pequefios lotes de cada especie
maximo de 25m por 25m generalmente.

LA CHAGRA TRADICIONAL INGA

Fases de la luna y su importancia en
el establecimiento y manejo
de los cultivos.

Uno de los aspectos de mayor importancia que se tiene en cuenta como
técnica de siembra en las chagras de la comunidad Inga, es la aplicacién
del conocimiento ancestral de las fases dela luna, es decir que esta, rige el
calendario de siembra.

Segun sus creencias, si la chagra no se establece teniendo en cuenta la
luna, las plantas no producen buenas cosechas, son atacadas por plagas y
enfermedades, las semillas no germinan o se van en “vicio”. Igualmente, las
labores de mantenimiento de la chagra como las limpiezas y podas no se
hacen enlunallena, primeroy quinto dia de luna nueva.

La cosecha de los productos de la chagra, se recomienda que se haga en
cualquier fase de la luna menos en luna tierna, porque las plantas,
especialmente los frutales se deterioran, produciendo para cosechas
futuras, ataque de plagasy enfermedades.
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Indicadores Del Proyecto

ACTIVIDADES

META

ALCANCE

%

Cumplimiento

Siembra y mantenimiento de
sistemas agroecologicos 99 has 99 has 100%
sostenibles.
Comunidad capacitada en
preparacion de abonos 142 142 100 %
organicos y manejo integral de | familias familias 3
la chagra.
Talleres de capacitacion. 9 9 100%
Disefno e impresion de cartillas 300 1000 100%
Video Producido y editado 1 1 100%
Implementacién de
composteras para la 142 142

2 iy i 100%
preparacion de abonos familias familias

organicos.




