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Presentacion

Los residuos de distintas actividades humanas derramados en rios
y quebradas han contribuido a contaminar las aguas poniendo en
peligro la vida de los peces, que también est4d amenazada por la
indiscriminada pesca con venenos y explosivos; por lo tanto, los
peces son cada vez mas escasos.

Ademas, en la vida diaria de los habitantes del Departamento del
Putumayo son pocas las opciones productivas que genereningresos
econémicos para garantizar una vida digna.

Bajo estas consideraciones y como resultado de varios afios de
trabajo con la comunidad, la Corporacién Auténoma Regional del
Putumayo - CAP paraintentar satisfacer las necesidades y aspiracio-
nes de indigenas y colonos, ha propuesto constituir en las fincas las
Unidades de Produccién Amazénica - UPAZ, como un instrumento
para promover alternativas productivas y rentables que mejoren la
calidad de vida de la poblacién mediante un desarrollo sostenible, o
sea, el aprovechamiento de los recursos naturales como una opor-
tunidad para la supervivencia sin comprometer la posibilidad de
aprovechamiento de los recursos para las futuras generaciones.

En consecuencia, la CAP fomenta la piscicultura como un compo-
nente de las UPAZ porque es un trabajo productivo que aumenta los
ingresos econémicos y mejora la alimentacién de la familia. La
piscicultura también es un medio que ayuda en la conservacién de
especies en peligro de desaparecer, y permite realizar investigacio-
nes con especies endémicas promisorias con el propésito de facilitar
su explotacion apropiada.

Como parte de este objetivo, la CAP entrega esta cartilla cuyo
contenido se ha adaptado para ofrecer informacién sobre aspectos
bésicos que son necesarios conocer para desarrollar la piscicultura.



¢Que es la piscicultura?

Es una actividad que se dedica al cultivo de peces en estanques
y lagos naturales o artificiales.

Practicar la piscicultura exige tanto trabajo y los mismos cuidados
esenciales como en el manejo de otros animales, es decir:
alimentacién apropiada, limpieza del sitio donde creceny constan-
te atencién del estado de salud.

Sin embargo, la cria de peces tiene grandes beneficios, porque:

- Mejora la alimentacién de la familia y con la venta del producto
aumentan sus ingresos econémicos.

- Valoriza la finca y permite dar uso a terrenos no productivos.



¢, Qué necesito para hacer un estanque?

Es indispensable disponer de agua y terreno.

El agua puede obtenerse de un rio, quebrada, lluvia o nacimiento;
pero, hay que evitar tomarla de rios o quebradas que abastecen
los acueductos.

Se recomiendasituar el estanque cercade lavivienda para facilitar
la vigilancia y el cuidado de los peces; ademas, es importante
utilizar terrenos no aptos para la agricultura y que tengan un poco
de inclinacion.

¢Por qué es importante la cantidad y calidad del
agua?

La cantidad de agua que entre al estanque debe ser suficiente
para reponer las pérdidas por filtracién y evaporacién, o para
recambio cuando se presenten enfermedades o disminuyan los
niveles de oxigeno.

El crecimiento y produccién de los peces dependen de la calidad
del agua. Un estanque con agua de buena calidad producira
peces mas grandes y saludables.



¢Qué clase de suelo sirve para el estanque? ¢Como verificar si el suelo es apropiado?

El estanque requiere suelo arcilloso que impide la filtracién de
agua. Por lo tanto, antes de empezar a construir el estanque
compruebe la capacidad del suelo para retener el agua. d

Tenga presente que los suelos arenosos ogravosos retienen poca

agua. Cuando se pretende construir un estanque en estas clases 1
de suelos hay necesidad de impermeabilizar, lo que implica un - Unaforma, eshacer una bola con un pufiado de tierra del suelo
costo adicional. d donde se desea hacer un estanque, lanzarla hacia arfiba unos

dos metros y se deja caer. Silabola se desintegra, el suelo no
es adecuado.

- Otra manera, es en la tarde hacer un hueco, llenar con agua y
taparlo para que durante la noche no entre el agua lluvia. Sia
la mafana siguiente el agua permanece en el hoyo, el suelo
retiene el agua.



¢Coémo construir un estanque?

Una vez escogido el terreno, se procede a:

- Retirar la vegetacién.

- Marcarlas orillas del futuro estanque dejando una franjade 1.5
metros de ancho, sobre la cual se levantaran las paredes o
taludes del estanque.

- Desmontar o quitar el pasto, y unos 20 a 25 centimetros de
tierra negra o primera capa.
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- Excavar del centro hacia afuera y depositar la tierra sobre la
franja que se dejo para las paredes de tal manera que se forme
una pared inclinada o talud; luego, se apisona fuertemente. La
inclinacion de los taludes aseguran una firme consistencia de
las paredes evitando su derrumbe.

Terraplen

Entrada de agua |

Nivel de agua
SR N SRR T O S e '\
120-150 cm.
Talud
@, 8
'\ Desagiie

- Apisonarsuficientemente el fondo del estanque y darunaligera
pendiente hacia el sitio donde se instalara el sistema de
desaglie. La entrada de agua conviene situarla por la parte
menos profunda del estanque, mientras que el desaglie es
mejor construirlo por la parte mas profunda. En la entrada y
salida de agua colocar mallas plasticas de trama fina.
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Desocupar__——
_-—_"'_ﬁ:’_’-ﬂo o0, el

- Parala salida o recambio del agua utilizar un tubo y codo PVC.
No pegue el codo para poder girarlo hacia abajo o hacia arriba;
este procedimiento permite el control de la cantidad o nivel del
aguaen el estangque. Unatécnica diferente consiste en colocar
sobre el tubo de desaglie otro de mayor didmetro, para que el
agua de recambio salga de la parte mas profunday el resto se
mantenga en buenas condiciones de calidad; aunque en gene-
ral, este sistema se acostumbra para estanques con entrada
permanente de agua.

Entrada de agua

> ¥
P |

e ML - A P A b A

- Alterminar de construir el estanque coloque sobre la parte mas
altade lostaludesy terraplanes el pasto quitado anteriormente,
para prevenir que las aguas lluvias los deterioren y erosionen.
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¢, Como preparar el estanque para la siembrade peces?
Una semana antes de la siembra es necesario:

- Llenar el estanque para revisar si hay filtraciones, y si llena
totalmente.

- Después, secar el estanque y aplicar un kilogramo de cal por cada
cinco metros cuadrados distribuyéndola portodo el fondo y por las
paredes del estanque. Dejar asi por un dia, y luego llenar hasta
la mitad. Recuerde que la cal controla la acidez del agua,
desinfecta el estanque matando organismos no deseables; de
esta manera, el empleo de la cal influye en la salud y vida de los
peces permitiendo obtener una mejor produccion.

- Fertilizar con un kilogramo de abonos organicos como gallinaza,
estiércol de cerdo o de ganado vacuno por cada 10 metros
cuadrados de estanque, y con 3 a 10 gramos de abonos
quimicos por metro cuadrado de estanque. No olvide que el
abono aumenta la presencia de organismos acuaticos que
sirven como alimento natural a los peces.

- Por dltimo, llenar el estanque completamente, evitando la en-
trada de peces extrafnos.

13



¢ Qué cuidados diarios requiere el estanque?

- Mantener el nivel del agua.

- Revisar los filtros de entrada y salida del agua.

- Controlar el crecimiento excesivo de yerba en los taludes y
evitar las malezas acuaticas.

- Conservar el estanque limpio de residuos de comida hojas,
tallos, etc.

- Alejar los animales extrafios que se alimentan con peces.
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¢ Como seleccionar la especie a cultivar?

Los pecescrecen en los distintos climas a diferentes temperaturas
del agua, es decir, que hay peces de agua fria, templada y calida;
por lo tanto, es indispensable seleccionar las especies de peces
que se adapten a estas condiciones, pero también es importante
tener en cuenta algunos factores esenciales como:

Que la especie acepte alimentacién suplementaria.

Que su cultivo no exija manejos complicados.

Que ofrezca altos rendimientos comprobados.

Que sea resistente a enfermedades.

Que haya facilidad para conseguir las semillas (alevinos).

Que exista mercado para el producto.

15



¢ Cudles especies se pueden utilizar? Cachama

Cachama negra
Colossoma macropomum
La temperatura ambiental y del agua donde se encuentre el

estanque determinan cual especie se puede cultivar.

- Pez nativo de los rios de Brasil, Colombia, Pera y Venezuela.

El piedemonte y llanura amazénica, donde se encuentran locali- - No se reproduce en estanques. Pero, la cachama negra alcanza
zados los municipios de Mocoa, Villagarzén, Puerto Guzman, sumadurez sexualalos cuatro afiosy lacachamablancaalostres
Puerto Caicedo, Orito, Puerto Asis y Puerto Leguizamo, presen- afos.

tan temperaturas entre 26 a 29 grados centigrados; por consi- M

- No son exigentes en su dieta, comen alimentos concentrados y

guisnte, para,estas zenas an el Deparaniento del Pliumayo.se alimentos naturales como frutas, hojas, desperdicios domésticos,

han seleccionado las siguientes especies: cachama blanca,

; : : etc.

cachama negra, mojarra plateada y bocachico. Estas especies se 1 '
adaptan a las condiciones ambientales y los demés factores - Laoonversién-alimenticiaesdealtorend:m:ento,puegdoskllogra-
esenciales para el cultivo. mos de concentrado producen el aumento de un kilogramo de

peso en el animal.

- Se puede sembrar un alevino por cada metro cuadrado de
estanque.

- Es una especie resistente a las enfermedades.
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Bocachico - Mojarra plateada

_—

Bocachico
Prochilodus nigricans

Pez nativo de los rios amazénicos. Es una especie muy
apetecida por los pescadores.

No se reproducen en estanques, hay que realizar reproduccién
artificial.

Se alimenta con residuos de todo lo consumido por otras
especies que se depositan en el fondo del estanque, asi como
de pequefios organismos que se encuentran en el barro del
mismo fondo.

Se propone sembrar junto con otras especies, un alevino por
cada 10 a 20 metros cuadrados de estanque.
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Mojarra plateada
Oreochromis niloticus

- Pez nativo de algunos rios de Africa.

- Se reproduce seis a ocho veces en el afio, desova entre 200 a
500 huevos segun la edady el tamafio; por esto, en corto tiempo
se produce un excesivo numero de animales provocando la
disminucién de los rendimientos porque se crea competencia
por alimento, oxigeno y espacio.

- Se alimenta con pequefios animalitos y plantas producidas en
el estanque, también come alimentos suplementarios y acepta
alimentos concentrados.

- Se aconseja s6lo sembrar machos considerando que su rendi-
miento en seis meses es de 300 gramos aproximadamente, casi
eldoble delregistrado porlas hembras; pero en especial, debido
a la dificultad para el manejo de la alta capacidad para reprodu-
cirse. En las estaciones piscicolas los machos se obtienen por
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Qviducto

Uretra

Hembra Macho

reversion sexual o identificacion del sexo (sexaje manual),
observando la papila genital juntoalano: el macho presenta un
orificio (uretra) y la hembra dos (uretra y oviducto).

- Para engorde lo ideal es cultivar un animal por metro cuadrado
de estanque, pero se puede aumentar el nimero de animales
hasta tres por dos metros cuadrados segun la disponibilidad de
semilla, alimento y calidad del agua.

- Se debe evitar la fuga de mojarras a rios o quebradas porque

pueden alimentarse con otros peces nativos y causar des-
equilibrio en la cadena alimenticia del medio acuatico.

20

¢, Cuales son las formas de cultivo?

Aunque en el estanque a veces se cultiva una sola especie, o sea,
un monocultivo; es bueno conocer que los climas templados y
calidos brindan las condiciones ideales para desarrollar la técnica
del policultivo, que consiste en sembrar dos 0 mas especies enun
mismo estanque.

¢ Qué ventajas tiene el policultivo?

- Se aprovecha mejor el espacio y el alimento utilizado en el
cultivo de los peces.

- Se logran producciones superiores, es decir, mas kilos de

pescado en un mismo estanque, y esto representa mas

ganancias por venta y mayores posibilidades de alimentacién
para la familia.

- Se produce mayor cantidad de especies de peces para el

mercado.
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¢ Cudles policultivos se propone establecer?

El estanque constituye un mundo de vida con limitada disponibi-
lidad de espacio y alimento donde se debe lograr la convivencia
de diferentes especies de peces alcanzando excelentes rendi-
mientos; esto es posible gracias a que cada especie tiene su
propia forma se vida y particulares preferencias para el alimento.

Con base en las especies seleccionadas para las zonas de
piedemontey llanuraamazénicaen el Departamento del Putumayo
se sugiere realizar los siguientes policultivos.

POLICULTIVO

Cachama | Cachama | Mojarra | Cachama
ESPECIES | Mojarra | Bocachico | Bocachico| Mojarra
Bocachico

22

¢ Coémo sembrar los peces?

La semilla o alevinos de los peces que se cultivaran son fragiles
y delicados, por esto hay que tener mucho cuidado en su
transporte y siembra en el estanque.

Cuando se va a sembrar, lo mas importante es garantizar que la
temperaturadel aguadel estanque sea lamismaque lade labolsa
donde se transportan los alevinos. Por consiguiente, se colocan
las bolsas abiertas en el estanque durante unos minutos, y luego
poco a poco se agrega agua del estanque a las bolsas.

Los alevinos se consiguen en la Estacién Piscicola de la CAP.
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¢Como alimentar los peces?

Los peces pueden alimentarse con los organismos que viven en
el estanque, pero su crecimiento sera muy lento. Por lo tanto,
diariamente es preferible aplicar abonos quimico y orgéanico que
facilitan elaumento de la poblacién de organismos acuaticos, y asi
mismo, suministrar alimentos concentrados que equilibren las
exigencias alimenticias de los peces para obtener en corto tiempo
ejemplares con buenas tallas comerciales, lo que significa mayo-
res ingresos para el piscicultor.

Ademés, como alimentacién suplementaria se puede suministrar:
maiz, chontaduro, canangucha, chirario, platano, guayaba, pan
del norte, soya cocida, bore, lombrices, termitas, concentrado etc.

IR
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¢Como saber si los peces estan enfermos?

El buen cuidado y una adecuada alimentacién son una garantia
para la salud de los animales. Pero, los peces pueden estar
enfermos si:

Dejan de comer.

Tienen movimientos lentos o extrafios en el agua, o nadan en
grandes grupos formando nudos y platean.

Permanecen mucho tiempo cerca de la superficie o de las
orillas.

Algunos aparecen muertos en las orillas del estanque.
Cuando se presenten estas evidencias busque de inmediato al

técnico de la CAP, explique lo que pasa y cuide los peces segun
el tratamiento que le indiquen.
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Sin embargo, cuando hay falta de oxigeno en el estanque los
peces se mueven lentamente cerca de la superficie del agua y
boquean, en especial al amanecer. En este caso se aconseja:

- Renovar o recambiar el agua del estanque. Si dispone de
bastante agua, baje el nivel hasta la mitad y vuelva a llenar. Si
no tiene suficiente agua para hacer recambio, deje abierta la
entrada de agua todo el tiempo posible.

- Sin remover mucho el fondo del estanque, agite el agua para
ayudar a oxigenarla.

- Suspender la alimentacidn por unos dias hasta cuando pase el
problema.
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¢Cuales son las enfermedades mas comunes de los
peces?

Las principales enfermedades son la fungosis y la bacteriosis.
Veamos los sintomas de cada una y su respectivo tratamiento.

La fungosis o ataque de hongos

Sintomas:

- Una sefial de la presencia de hongos es la aparicién de peque-
fias motas de algodén sobre cualquier parte del cuerpo.

- En general, se manifiesta después de haber curado otras
enfermedades o por manipulacién de los animales.

No es grave, pero si no se cuida a tiempo les puede causar la
muerte.
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Tratamiento:

- Sumergir los animales enfermos durante 10 minutos en una
solucién mezcla de agua, sal, y azul de metileno.

1
AGUA
AZUL DE |
METILENO
10 Litros Media Libra 1/4 Cucharadita

La bacteriosis o ataque de bacterias

- Después, regresar los animales al estanque. Si los sintomas
persisten, repetir el tratamiento a los tres dias siguientes.

28

Mancha clara Aleta Blanca Carcomida

sin escamas \

Mancha oscura

-
==
Cola
deshilachada
Aleta deshilachada com.lda
mutilada

Sintomas:

- Lospeces nadan solosy muy lento, cercade la superficie por las
orillas del estanque.

- Losanimales presentan manchasblancasenlacolay las aletas.
- Se observan aletas carcomidas y cola deshilachada y mutilada.
Cuando los peces muestren estos sintomas es casi seguro que se

trata de una enfermedad muy peligrosa que puede matar rapida-
mente a los animales.
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Tratamiento: - Preparar una mezcla con aceite de cocina, leche en polvo y
antibiético.
- Capturar los animales enfermos, formar grupos pequefios y
sumergirlos por 10 minutos en un balde con una solucién mezcla
de agua, antibidtico, sal y azul de metileno.

ANTIBIOTICO

ACEITE
DE
COCINA

AGUA

.. ] St I 1_'..'.‘.I oy
AZUL DE -~
+ IMETILENO 1 Frasco pequefio AMBRAMICINA
125 centimetros clbicos 3 cucharadas 500 miligramos
10 Litros AMBRAMICINA Media Libra S Bibharadia 10 capsulas

500 miligramos
10 capsulas

- Durante una semana, dar de comer dos 0 mas veces al dia
pequefias cantidades de una mezcla homogéneade un kilogra-

- Sicasitodos los animales estan ’enfermos, baiar elnivelde agua mo de alimento concentrado y seis cucharadas del Compuesto
del estanque, sacarlos y después de someterlos al tratamiento preparado antes.

anterior, devolverlos al estanque.
- Mantener buen suministro de agua al estanque todo el tiempo

- Dejaruna entrada de agua suficiente para evitar deficiencias de que dure el tratamiento.
oxigeno.
_ _ » Si los peces contindan enfermos, de inmediato comunique esta
- Al terminar latarde, aplicar al estanque una solucién mezcla de situacié al técnico CAP de la Seccional mas cercana.
cinco miligramos de verde de malaquita diluida en 100 litros de
agua.
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El Programa Recursos Hidrobiol6gicos

La Corporacién Auténoma Regional del Putumayo - CAP através
de su Programa Recursos Hidrobioldgicos adelanta proyectos
para fomento de la piscicultura en el Departamento del Putumayo,
con buenos resultados como puede observarse en el Inventario
Piscicola de 1992.

INVENTARIO PISCICOLA EN EL DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO

Colén Shbunday Convenciones
+=8 +=3 Cabecera municipal o
A=3 A=10 Limite municipal .....
* =813  —7766 Numero Piscicultores +
= San Francisco Nimero Estanques A
=5 Area (metros cuadrados)
A=17
: « = 897 —_—
P Villagarzdn
. +=42

A =89
#* =31.770

Mocoa
+=165
A =284
# =35.387

g R R Pto. Leguizama
=2
A=9
« =1.000

i 1= Orilo
A=3 +=102
* =104 A=244 La Hormiga
* =30.770 +=80 Puerto Asis
A=180 +=31
* =130.000 A =66
* =178.126

Fuente: Programa Recursos Hidrobiolégicos, CAP, 1992,

La gestidn de este Programa consiste en:

- Capacitacion y entrenamiento basicos para la practica de la
piscicultura y de la pesca.

- Produccion y distribucion de alevinos.
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- Asistencia técnica gratuita a los usuarios.
- Control y vigilancia de la extraccién pesquera.

- Investigacién béasica en especies endémicas y promisorias.

El Programa Recursos Hidrobiolégicos brinda asesoria permanente
en general sobre cualquier aspecto relacionado con la piscicultura,
desde el disefio del estanque hasta el momento de la cosecha, pero
en especial sobre:

- Calidad del agua y analisis de las muestras del agua disponible
para el estanque.

- Calculos de las cantidades tanto para el suministro de alimentos
naturales y concentrados, y como para la aplicacion de abonos

Tigrito
Pimelodus Pictus.

Oscar
Astronotus ocellatus
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Séabalo
Brycon Melanopterus

Arawana
Osteoglossum bicirrhosum

organicos y quimicos, cuidados que dependen de la especie y
forma de cultivo (monocultivo y policultivo).

- Control de enfermedades y malezas acuéticas.

De todas maneras, la asesoria es un complemento de apoyo a esta
cartillay alos cursos de capacitacién y entrenamiento basicos sobre
piscicultura que se realizan periddicamente Yy se anuncian con
suficiente anticipacién.

Asi mismo, en la Estacién Piscicola del Centro Experimental de la
CAP en San José de El Pepino, con el fin de conocer aspectos indis-
pensables para establecer la produccién comercial con especies
endémicas de comprobadas perspectivas econdmicas, este Progra-
ma pretende desarrollaracorto plazo investigacionescon: Arawana
(Osteoglossumbicirrhosum), Tigrito (Pimelodus pictus), Cucha Royall
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(Panaque nigrolineatus), Discos (Symphysodon discus), Cheo (Shi-
lodus puntatus); y a largo plazc con: Oscar (Astronotus ocellatus),
Escalares (Pterophyllum sp.), Sabalo (Brycon melanopterus), Zingo
(Brycon sp.) Pintadillo (Pseudoplatystoma sp.), Plateado (Bra-
chyplatystoma flavicans), Piraruct (Arapaima gigas) y Lechero
(Brach yplatystoma filamentosum).

Mayores informes en la Sede principal de la CAP,
Programa Recursos Hidrobiolégicos, Mocoa,
Teléfono: (988) 395 267 Fax: (988) 395 255.
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